
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 30.9.2024

4.10.2024
Obsahuje alergeny

30.9.2024 Přesnídávka 1;3;7čokokuličky s mlékem
Pondělí Polévka 1;3Česneková

Oběd 1;3;7Kuřecí roláda,rýže,salát zelný
Svačina 1;3;7rohlík s taveným sýrem,zelenina
Nápoj čaj,voda se sirupem

1.10.2024 Přesnídávka 1;3;4Rybičková s pažitkou,zelenina,čaj,
Úterý Polévka 1;3Drožďová

Oběd 1;3;7;9Poděbradské maso,celozrnný knedlík
Svačina 1;3chléb,máslo,rajče
Nápoj čaj,mošt

2.10.2024 Přesnídávka 1;3;7Liptovská,čaj,mléko,ovoce
Středa Polévka 1;3Kedlubnová

Oběd 1;3Krůtí na bylinkách,těstovina
Svačina 1;3toust se sýrem a šunkou,ovoce
Nápoj čaj,mošt

3.10.2024 Přesnídávka 1;3;7;9Celerová s tvarohem,čaj,mléko
Čtvrtek Polévka 1;3;7Čočková

Oběd 1;3;9Rizoto z vepřového masa,okurek
Svačina 1;3jogurt,rohlík
Nápoj čaj,voda,

4.10.2024 Přesnídávka 1;3;7Salámová se sýrem,zelenina,čaj
Pátek Polévka 1;3Drůbková s těstovinou

Oběd 1;3;7Smažená brokolice,brambor,čalamáda
Svačina 1;3;7rohlík s lučinou,ovoce
Nápoj čaj,voda se sirupem

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval: Hustáková Jana
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