
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 16.9.2024

20.9.2024
Obsahuje alergeny

16.9.2024 Přesnídávka 1;3;7Liptovská,rohlík,zelenina,čaj,mléko
Pondělí Polévka 1Květáková

Oběd 1;3;7Špagety po boloňsku
Svačina 1;3;7chléb medové máslo
Nápoj čaj,voda se sirupem

17.9.2024 Přesnídávka 1;3;7Mrkvová,chléb,ovoce,čaj,caro
Úterý Polévka 1;3;7Kmínová

Oběd 1;3;7;10Kuřecí rarášci,bramborová kaše,okurek
Svačina 1;3chléb s máslem vařené vejce,zelenina
Nápoj čaj,voda

18.9.2024 Přesnídávka 1;7Krupičná kaše,čaj
Středa Polévka 1;9Celerová s jáhly

Oběd 1;3;7Plec na paprice,těstovina
Svačina 1;7chléb s taveným sýrem,rajče
Nápoj čaj,voda s citronem

19.9.2024 Přesnídávka 1;7Rohlík s máslem,ovoce,čaj,kakao
Čtvrtek Polévka 1;3Dýňová

Oběd 1Kuřecí stehno pečené,rýže,kompot
Svačina 1;7toust se sýrem,zelenina
Nápoj čaj,voda se sirupem

20.9.2024 Přesnídávka 1;4Z ryb v tomatě,čaj,zelenina
Pátek Polévka 1Z červené čočky

Oběd 1;3;7Honzovy buchty
Svačina 1;7celozrnný rohlík s másle a zeleninou
Nápoj čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval: Hustáková Jana

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


