
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 18.3.2024

22.3.2024
Obsahuje alergeny

18.3.2024 Přesnídávka 1;3;7;10Vaječná,čaj,caro,zelenima
Pondělí Polévka 1;3;7Dýňová

Oběd 1;3;7Kuřecí čína,rýže
Svačina 1;3;7vícezrnný rohlík s máslem,ředkvička
Nápoj čaj,voda se sirupem

19.3.2024 Přesnídávka 1;3;7Brokolicová se strouhaným sýrem,čaj,zelenina
Úterý Polévka 1;3;7;9Pohanková se zeleninou

Oběd 1;3;7Těstovina se sýrovou omáčkou
Svačina 1;3;7jogurt,rohlík,ovoce
Nápoj čaj,voda se sirupem

20.3.2024 Přesnídávka 1;3;7Čokokulička s mlékem,čaj,ovoce
Středa Polévka 1;3;7Kmínová

Oběd 1;3;7Plněný paprikový lusk,rajská omáčka,knedlík
Svačina 1;3;7chléb s lučinou a pažitka
Nápoj čaj,

21.3.2024 Přesnídávka 1;3;4;7Tuňáková,čaj,zelenina
Čtvrtek Polévka 1;3;7Frankfurtská

Oběd 1;3;7Smažený sýr,brambor   II. Žemlovka
Svačina 1;3;7toust se šunkou a sýrem,ovoce
Nápoj čaj,voda se sirupem

22.3.2024 Přesnídávka 1;3;7;10Masová,čaj,zelenina
Pátek Polévka 1;3;7Slepičí s těstovinou

Oběd 1;3;7Čočka na kyselo,vejce,chléb
Svačina 1;3;7vánočka s máslem,ovoce
Nápoj čaj,džus

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval: Hustáková Jana

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


