
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 5.2.2024

9.2.2024
Obsahuje alergeny

5.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Lívanečky z ovesných vloček,čaj,mléko,ovoce
Pondělí Polévka 1;3;7;9Farmářská

Oběd 1;3;7Halušky s uzeným masem a zelím
Svačina 1;3;7rohlík s taveným sýrem,zelenina
Nápoj čaj

6.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Liptovská,čaj,caro,zelenina
Úterý Polévka 1;3;7Hrstková

Oběd 1;3;7Čínské nudle s masem a zeleninou
Svačina 1;3;7ovocná přesnídávka s piškotem
Nápoj čaj,voda se sirupem

7.2.2024 Přesnídávka 1;3;4;7Z ryb v tomatě,čaj,zelenina
Středa Polévka 1;3;7Česneková

Oběd 1;3;7Smažená brokolice,brambor,čalamáda
Svačina 1;3;7chléb,máslo,mozzarela,rajče
Nápoj čaj,voda s citronem

8.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Luštěninová,čaj vitakáva,zelenina
Čtvrtek Polévka 1;3;7Dýňová

Oběd 1;3;7Kuřecí stehno pečené,rýže,kompot
Svačina 1;3;7termix,rohlík
Nápoj čaj,voda se sirupem

9.2.2024 Přesnídávka 1;3;7;10Šunková pěna,zelenina,čaj,mléko
Pátek Polévka 1;3;7Gulášová

Oběd 1;3;7Koblihy
Svačina 1;3;7cereální rohlík s máslem a paštikou
Nápoj čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval: Hustáková Jana
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