
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 12.2.2024

16.2.2024
Obsahuje alergeny

12.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Jáhlová kaše,čaj,mléko
Pondělí Polévka 1;3;7Květáková

Oběd 1;3;7Ražničí,rýže
Svačina 1;3;7cerální rohlík,rozhuda,zelenina,čaj
Nápoj čaj,voda se sirupem

13.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Avokádová,veka,zelenina,čaj
Úterý Polévka 1;3;7Francouzská

Oběd 1;3;7Poděbradské plecko,knedlík
Svačina 1;3;7ochucené kefírové mléko,rohlík
Nápoj čaj

14.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Medové máslo,chléb,čaj,ovoce
Středa Polévka 1;3;7;9Celerová s cizrnou

Oběd 1;3;7Těstovinový salát se sýrem a masem
Svačina 1;3;4;7chléb pom. sardinková
Nápoj čaj,voda s citronem

15.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Tavený sýr,chléb,zelenina,čaj,caro
Čtvrtek Polévka 1;3;7Boršč

Oběd 1;3;4;7Rybí prsty,bramborová kaše,okurek
Svačina 1;3;7rohlík pomazánkové máslo,zelenina
Nápoj čaj

16.2.2024 Přesnídávka 1;3;7Cottage,toustový chléb,zelenina,čaj,mléko
Pátek Polévka 1;3;7Pohanková

Oběd 1;3;7Hrachová kaše,uzené maso,chléb
Svačina 1;3;7cereální rohlík,máslo,banán
Nápoj čaj,džus

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval: Hustáková Jana

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


