
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 29.01.2024

02.02.2024
Obsahuje alergeny

29.1.2024 Přesnídávka 1;3;7Vaječná čaj,mléko,zelenina
Pondělí Polévka 1;3;4;7Z rybího filé

Oběd 1;3;7;9Bulgurové rizoto se zeleninou a sýrem
Svačina 1;3;7celozrnný rohlík s máslem ,zelenina
Nápoj čaj

30.01.2024 Přesnídávka 1;3;7cinimis,mléko
Úterý Polévka 1;3;7Drožďová

Oběd 1;3;7;10Kuřecí rarášek,brambor,čalamáda
Svačina 1;3;7chléb,pomazánkové máslo
Nápoj čaj,mošt

31.01.2024 Přesnídávka 1;3;7Bulka s máslem a medem,ovoce,čaj
Středa Polévka 1;3;7Kmínová

Oběd 1;3;7Krůtí na paprice,těstovina
Svačina 1;3;7 toust se sýrem
Nápoj čaj,voda se sirupem

01.02.2024 Přesnídávka 1;3;7;9Celerová  s lučinou,čaj,caro,zelenina
Čtvrtek Polévka 1;3;7;9Hrachová se zeleninou

Oběd 1;3;7Sekaná pečeně,bramborová kaše,okurek
Svačina 1;3;7jogurt s piškotem
Nápoj čaj,džus

02.02.2024 Přesnídávka 1;3;7;10Masová,čaj,zelenina
Pátek Polévka 1;3;7Hovězí s nudlemi

Oběd 1;3;7Kapusta, vařené maso,chléb (mš palačinky)
Svačina 1;3;7obložená večka
Nápoj čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


