
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 4.9.2023

8.9.2023
Obsahuje alergeny

4.9.2023 Přesnídávka 1;3;7čokokuličky s mlékem,čaj
Pondělí Polévka 1;3;7Kedlubnová

Oběd 1;3;7Kuřecí stehno,rýže,kompot
Svačina 1;3;7rohlík s pomazánkovým máslem
Nápoj čaj,voda se siripem

5.9.2023 Přesnídávka 1;3;7Mrkvová,zelenina,čaj,caro
Úterý Polévka 1;3;7Česneková

Oběd 1;3;7Krůtí steak na rozmarýnu,bramborová kaše
Svačina 1;3;7chléb ,máslo,strouhaný sýr
Nápoj čaj,mošt

6.9.2023 Přesnídávka 1;3;7Z červené řepy,čaj,ovoce
Středa Polévka 1;3;7;9Celerová

Oběd 1;3;7Zapečené flíčky s uzeninou,okurek
Svačina 1;3;7rohlík s taveným sýrem
Nápoj čaj,voda se sirupem

7.9.2023 Přesnídávka 1;3;7Tvarohová,zelenina,kakao
Čtvrtek Polévka 1;3;7Z červené čočky

Oběd 1;3;4;7Rybí prsty,brambor s cibulkou,
Svačina toust
Nápoj čaj,voda

8.9.2023 Přesnídávka 1;3;4;7Z ryb v tomatě,čaj
Pátek Polévka 1;3;7;9Slepičí s těstovinou

Oběd 1;3;7Kapusta,vařené maso,chléb
Svačina 1;3;7jogurt,rohlík
Nápoj čaj,voda se sirupem

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


