
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 27.3.2023

31.3.2023
Obsahuje alergeny

27.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Tvarohová s mrkví,ovoce,čaj,mléko
Pondělí Polévka 1;3;7Kmínová

Oběd 1;3;7Kuřecí na kari,rýže
Svačina 1;3;7ovocný talíř
Nápoj čaj,voda se sirupem

28.3.2023 Přesnídávka 1;3;7čokomušličky s mlékem
Úterý Polévka 1;3;7Luštěninová

Oběd 1;3;7Květákové placky brambor s cibulkou
Svačina 1;3;7celozrnná bageta,sýrová pěna
Nápoj čaj,voda s citronem

29.3.2023 Přesnídávka 1;3;4;7;10Z tuňáka,zelenina
Středa Polévka 1;3;7Slepičí s nudlemi

Oběd 1;3;7Čočka na kyselo,vejce,chléb
Svačina 1;3;7muffin z ovesných vloček s ovocem
Nápoj čaj,voda

30.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Ovesná kaše s ovocem
Čtvrtek Polévka 1;3;7;9Farmářská

Oběd 1;3;7Vepřové ve vlastní šťávě,bramborová kaše,kompot
Svačina 1;3;7chléb s máslem,rajče
Nápoj čaj,voda se sirupem

31.3.2023 Přesnídávka 1;3;7;10Šunková pěna,zelenina
Pátek Polévka 1;3;7Dýňová

Oběd 1;3;7Zapékané těstoviny s tvarohem
Svačina 1;3;7rohlík s játrovou pomazánkou
Nápoj čaj,džus

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


