
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 6.3.2023

10.3.2023
Obsahuje alergeny

6.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Mrkvová,zelenina,čaj,mléko
Pondělí Polévka 1;3;7Špenátová

Oběd 1;3;7Vepřové na slanině,bramborová kaše,okurek
Svačina 1;3;7rohlík s máslem pomazánkovým
Nápoj čaj,voda

7.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Z lučiny,rajče,čaj,caro
Úterý Polévka 1;3;7Drožďová

Oběd 1;3;7Pečené kuřecí stehno,rýže,kompot
Svačina 1;3;7ovocná přesnídávka,s piškotem
Nápoj čaj,voda se sirupem

8.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Z červené řepy,čaj
Středa Polévka 1;3;7Z červené čočky

Oběd 1;3;7Sýrová omáčka,těstovina
Svačina 1;3;7makový jahelník
Nápoj čaj,mošt

9.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Jogurt,cornflaks,čaj
Čtvrtek Polévka 1;3;7Kmínová

Oběd 1;3;4;7Filé smažené,brambor,čalamáda
Svačina 1;3;7chléb,máslo paprika
Nápoj čaj,voda se sirupem

10.3.2023 Přesnídávka 1;3;4;7Z tuňáka,zelenina,čaj
Pátek Polévka 1;3;7Drůbková s játrovou rýží

Oběd 1;3;7Fazole na kyselo,vejce,chléb
Svačina 1;3;7toust se sýrem a zeleninou
Nápoj čaj,džus

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


