
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 13.3.2023

17.3.2023
Obsahuje alergeny

13.3.2023 Přesnídávka 1;3;7;10Vaječná,chléb,zelenina
Pondělí Polévka 1;3;7Květáková

Oběd 1;3;7;10Kuřecí závitek,rýže,kompot
Svačina 1;3;7chléb s taveným sýrem zelenina
Nápoj čaj,voda se sirupem

14.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Čokokuličky s mlékem,ovoce
Úterý Polévka 1;3;7Hrstková

Oběd 1;3;7Těstovina zapečená s masem a kukuřicí,okurek
Svačina 1;3;7toust s taveným  sýrem
Nápoj čaj,voda

15.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Budapešťská,ovoce
Středa Polévka 1;3;7Krupicová s vejcem

Oběd 1;3;7Poděbradské plecko,knedlík
Svačina 1;3;7chléb se strouhaným sýrem
Nápoj čaj,mošt

16.3.2023 Přesnídávka 1;3;7Brokolicová,čaj,mléko,zelenina
Čtvrtek Polévka 1;3;7;9Vývar s těstovinou

Oběd 1;3;7;10Přírodní kotlet s opékaným bramborem,zelenina
Svačina 1;3;7rohlík,máslo,ovoce
Nápoj čaj

17.3.2023 Přesnídávka 1;3;4;7Ze sardinek v tomatě,zelenina
Pátek Polévka 1;3;7;9Zeleninová

Oběd 1;3;7Bramborový guláš,chléb
Svačina 1;3;7vánočka s máslem,kakao
Nápoj čaj,voda se sirupem

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


