
ZŠ a MŠ Komňa
Komňa č. 169
Komňa

Týden od :
do :Jídelníček 23.1.2023

27.1.2023
Obsahuje alergeny

23.1.2023 Přesnídávka 1;3;7;10Vaječná,zelenina,čaj,caro
Pondělí Polévka 1;3;7;9Pohanková se zeleninou

Oběd 1;3;7Mexický guláš,rýže
Svačina 1;3;7chléb,máslo,plátkový sýr
Nápoj čaj,voda se sirupem

24.1.2023 Přesnídávka 1;3;7Ředkvičková,čaj,mléko,ovoce
Úterý Polévka 1;3;7Česneková

Oběd 1;3;7Holandský řízek,brambor,mrkvový salát
Svačina 1;3;7termix,rohlík
Nápoj čaj,džus

25.1.2023 Přesnídávka 1;3;4;7Z tuňáka,čaj,zelenina
Středa Polévka 1;3;7Frankfurtská

Oběd 1;3;7Dukátové buchtičky s krémem
Svačina 1;3;7Z avokáda,chléb,zelenina
Nápoj čaj,mošt

26.1.2023 Přesnídávka 1;3;7Luštěninová,zelenina,čaj,mléko
Čtvrtek Polévka 1;3;7;9Zeleninová s drožďovými knedlíčky

Oběd 1;3;7Halušky se zelím a slaninou
Svačina 1;3;7medové máslo,chléb
Nápoj čaj,mléko

27.1.2023 Přesnídávka 1;3;10Šunková pěna,čaj,zelenina
Pátek Polévka 1;3;7Drůbková s těstovinou

Oběd 1;3;7Fazole na kyselo,vejce,chléb
Svačina 1;3;7rohlík,tavený sýr
Nápoj čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť


